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Animateur en Sophrologie 
Promotion 2021 - Printemps

MODULE 1 
Initiation aux bases de la 
sophrologie 
Lieu : Campus Véolia

Avril 

2021 
23-24-25

MODULE 2 
1er degré - A 
Lieu : Campus Véolia

Mai 

2021 
21-22-23

MODULE 3 
1er degré B 
Lieu : Campus Véolia

Juin 
2021 

25-26-27

MODULE 4 
2ème degré 
Lieu : Campus Véolia

Sept 
2021 

17-18-19

MODULE 5 
Résidentiel 
Pratiques intensives 
Lieu : Beaujeu

Oct 
2021 

15-16-17

MODULE 6 
3ème degré 
Lieu : Campus Véolia

Nov 
2021 

19-20-21

MODULE 7 
Posture professionnelle 1&2 
Lieu : Campus Véolia

Jan 
2022 

07-08-09

MODULE 8 
Posture professionnelle 3&4 
Lieu : Campus Véolia

Fev 

  2022 
04-05-06

MODULE 9 
Posture professionnelle 5 
Lieu : Campus Véolia

Mars 
2022 

11-12-13

MODULE 10 
4ème degré 
Lieu : Campus Véolia

Avril 
2022 

08-09-10

MODULE 11 
Résidentiel 
Posture professionnelle 6 
Lieu : Beaujeu

Mai 

2022 
06-07-08

MODULE 12 
Evaluations finales 
Clôture de la formation 
Lieu : Campus Véolia

Juin 

2022 
10-11-12

Planning susceptible de modifications en cas 
de circonstances exceptionnelles

EMOTIONS 
Cycle Supérieur

Juil 

2022 
01-02-03

Fev 
2022 

25-26-27

STRESS 1 

Cycle Supérieur

Les dates du 3ème module du Cycle Supérieur sont fonction du module choisi. 
Se référer au planning des modules du cycle supérieur 


